
 

キャンパスおだわら 学習講座 

生 学 涯 習 

 
電話 1本で OK 

お 気 軽 に ど う ぞ 

小 田 原 市 



きらめき出前講座とは 

市民の皆さんのお手元へ市職員等が出向き、行政の取り組みや職員の専門知識を生かし

たお話をお届けする生涯学習システムです｡ 

今年度は１２分野７２講座をご用意しました｡ 
 

きらめき体験学習とは 

市職員の働く現場等で、行政の仕事や座学で得られない学習を市民の皆さんが体験できる

生涯学習システムです｡ 

今年度は８分野１３講座をご用意しました｡ 
 

ご利用方法  

◎ご利用できる方 

原則として、市内在住・在勤・在学の方｡ 

出前講座は１０人以上でお申し込みください｡体験学習は講座により人数や年齢など諸

条件が異なります。 
 
◎開催日時 

原則として、平日の午前９時から午後５時まで｡ 

ただし、それ以外の日時でもご相談に応じます。 
 
◎開催場所 

出前講座は小田原市内の会場を主催者がご用意ください。 

体験学習は原則各施設を利用しますが、No.５・１２については小田原市内の会場を主

催者がご用意ください｡ 

なお、会場にお困りの方はご相談ください。 
 
◎講師料 

講師料は一切無料です｡（講座によっては教材費等が必要です｡） 
 
◎ご利用できない場合 

① 公の秩序を乱し、又は善良な風俗を阻害する恐れのあるとき 

② 政治、宗教または営利を目的とした催しを行う恐れのあるとき 

③ きらめき出前講座・体験学習の目的に反すると認められるとき 
 
◎申込方法 

講座開催日の２週間前までに、①～③のいずれかの方法でお申し込みください。 

①生涯学習センターけやき（℡０４６５－３３－１８８２）へ電話で。 

②申込書の様式を小田原市ホームページからダウンロードし、必要事項をご記入の上、

生涯学習センターけやき、または講座担当課に直接、お持ちください。 

③小田原市ホームページにある【電子申請システム】メニューをクリックし、e-kanagawa

電子申請へ。 

小田原市ホームページ：URL http://www.city.odawara.kanagawa.jp/  
 

◎お願い 

  講座の開催後に、アンケートのご協力をお願いします。 



分　野 № 出　前　講　座　名 サ ブ タ イ ト ル 担当課等

文　学 1 小田原の文学者たち 小田原文学館へのいざない 市立図書館

2 道具から知る 昔のくらし
道具を通して分かる昔のくらしを学芸員と一
緒に学ぼう

郷土文化館

3 市政に活かす報徳仕法
人や地域の「徳」を活かしたまちづくりのた
めに

尊徳記念館

4 小田原城・石垣山 小田原城・石垣山一夜城の発掘調査 文化財課

5 小田原の遺跡と出土品 文化財課

6 早川石丁場群関白沢支群 文化財課

語学・
国際交流

7 小田原市の国際交流事業 文化政策課

美　術 8
見て学ぼう！
　　　美術作品の楽しみ方

郷土文化館

9 健康づくり講座 健康づくりのヒントにしてみませんか？ 健康づくり課

10 健診（検診）のしくみについて
あなた自身とあなたの大切な人のために
年に一度健診（検診）を受けましょう

健康づくり課

11 脳血管疾患予防① あなたの血圧はどれくらい？ 健康づくり課

12 脳血管疾患予防② 適塩のコツ！ 健康づくり課

13 幼児期から学童期の食生活 食と健康 健康づくり課

14 感染症から身を守ろう
市立病院感染症管理認定看護師からの耳寄り
な情報

市立病院看護部

15
認知症について
　　　正しく理解しよう

市立病院認知症看護認定看護師からの耳寄り
な情報

市立病院看護部

16
環境にやさしいまちづくりにつ
いて

環境共生都市を目指して 環境基本計画を考える 環境政策課

17 ごみの減量とリサイクル
ごみ処理の現状と循環型社会を目指した取り
組み

環境政策課

18
エネルギーの地域自給に向けた
小田原市の取組について

持続可能なまちを目指して エネルギー政策推進課

19 まちの美化について みんなの意識できれいな小田原 環境保護課

20
酒匂川水系のメダカの保全につ
いて

メダカを保全し、小田原の豊かな自然環境を
守ろう“そっとのぞいて　みてごらん”

環境保護課

21
市の鳥・コアジサシの保全につ
いて

コアジサシが、いつまでも酒匂川に飛来する
ように！

環境保護課

22
ごみの分別とごみ収集車の仕組
み

ごみ出しルールを守りましょう 環境事業センター

23 人権講座 人権って何だろう 人権・男女共同参画課

24
男性のための男女共同参画講座
　　　　　　　　　　【新規】

男もつらいよ。「らしさ」にとらわれない生
き方を見つけよう

人権・男女共同参画課

25
仕事と生活の調和を目指して
　　　　　　　　　　【新規】

実践！ワーク・ライフ・バランス 人権・男女共同参画課

26
女性のエンパワーメント
　　　　　　　　　　【新規】

身近なところから始まる女性の一歩 人権・男女共同参画課

27
ストップ the ＤＶ講座Ⅰ
　　　　　　　　　　【新規】

知っていますか？ドメスティックバイオレン
ス（ＤＶ）のこと 基礎編

人権・男女共同参画課

28
ストップ the ＤＶ講座Ⅱ
　　　　　　　　　　【新規】

知っていますか？ドメスティックバイオレン
ス（ＤＶ）のこと 上級編

人権・男女共同参画課

29
ストップ the デートＤＶ講座
　　　　　　　　　　【新規】

知っていますか？デートＤＶのこと 人権・男女共同参画課

　　生涯学習きらめき出前講座一覧　　　　　　　　
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分　野 № 出　前　講　座　名 サ ブ タ イ ト ル 担当課等

人権・男女共同参画 30
ＪＫビジネスって何？講座
　　　　　　　　　　【新規】

実はあなたの身近に潜んでいるキケン 人権・男女共同参画課

31
子ども・子育て支援新制度につ
いて

保育課

32 体験学習のすすめ 青少年課で行っている体験学習事業の紹介 青少年課

33 家庭教育講座 豊かな人間性を育む家庭教育 生涯学習センターけやき

34 おだわら高齢者福祉介護計画
「ともに生きる活力ある長寿・福祉社会」
（ケアタウンおだわら）をめざして

高齢介護課

35 認知症サポーター養成講座 認知症を知る 高齢介護課

36 地域包括支援センターについて
地域の高齢者が安心して暮らせるまちをめざ
して活動している拠点です

高齢介護課

37 地域で防ぐ！高齢者虐待 高齢者虐待のないまちをめざして 高齢介護課

38 ケアタウン構想の推進について 地域で支えあう福祉社会を築くために 高齢介護課

39
介護予防・日常生活支援総合事
業等について

新しい介護保険制度の取り組みです 高齢介護課

40 介護保険制度について 高齢介護課

41 障がい者福祉について 障がい福祉課

42 障がい者虐待の防止について 障がい福祉課

43 知ってて安心！国民健康保険 国民健康保険制度について学んでみませんか？ 保険課

44
ご存知ですか？
　　　後期高齢者医療制度

高齢者の医療保険制度について 保険課

45 国民年金制度について 将来の安心を支える国民年金 保険課

46
地震や風水害などの災害に備え
て

地域の危険を知り、各家庭や地域での防災対
策について考えます

防災対策課

47
災害対応ワークショップ「クロス
ロードカードゲーム」

楽しみながら身に付く災害対応能力 防災対策課

48 我が家の耐震診断 誰でもできる木造住宅の耐震診断と耐震知識 建築指導課

49 防火対策について
自分の身は自分で守る！！今日からできる防
火対策！！

消防本部 予防課

50 消費生活講座
なるほど・なっとく！
“学び・役立てる『くらしの知識』”

地域安全課

51
第5次小田原市総合計画「おだ
わらTRYプラン」について

企画政策課

52
プロダクティブ・エイジング推
進事業について

シニアが元気なまちづくり 企画政策課

53 行財政改革について 企画政策課

54 公共施設マネジメントについて みんなで考えよう 次世代へつなぐまちづくり 公共施設マネジメント課

55
小田原市の情報公開制度と個人
情報保護制度について

市民の知る権利・市の説明責任、基本的人権
の擁護とは

総務課

56 小田原市の財政事情 小田原市の台所事情 財政課

57 市税について わたしたちの暮らしと税金 市税総務課ほか

58 みんなでみんなのまちづくり 地域コミュニティ編 地域政策課

59 みんなでみんなのまちづくり 市民活動編 地域政策課
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分　野 № 出　前　講　座　名 サ ブ タ イ ト ル 担当課等

60 キャンパスおだわらについて
「まちじゅうキャンパス～みんなで創るキャ
ンパスシティおだわら～」を目指して

生涯学習センターけやき

61 小田原市の都市計画 都市計画課

62 地区計画のはなし 実践編 都市計画課

63 小田原市の景観まちづくり 良好な景観形成への取組みを実施しています まちづくり交通課

64 小田原市の歴史まちづくり
小田原固有の歴史資源を守り育て、次世代へ
伝えていくための取組み

まちづくり交通課

65 小田原市の公共交通
小田原市の公共交通の特性・公共交通利用の
大切さ

まちづくり交通課

66 みんなの公園 こんな公園あったらいいな みどり公園課

67 下水道事業について 下水道事業の役割と下水道使用料の使われ方 下水道総務課

68 水道事業について 水道事業の概要や今後の取り組みについて 水道局 営業課

69 小田原の地場産業 産業政策課

70 小田原の観光 観光課

71 小田原の農産物 地場の野菜を食べていますか？ 農政課

72 「水産市場」のおはなし 「うおいちば」ってどんなとこ？ 水産海浜課

分　野 № 体　験　学　習　名 サ ブ タ イ ト ル 担当課等

文　学 1 小田原の文学者たち 小田原文学館展示解説 市立図書館

2 小田原の遺跡探訪 文化財課

3 博物館を１０倍楽しむ方法 学芸員が教える郷土文化館・松永記念館の魅力 郷土文化館

4
尊徳記念館、
　　　裏側まで見せます！

尊徳記念館って、どんなところ？ 尊徳記念館

健　康 5 市民体操（おだわら百彩）
運動の１つとしておだわら百彩はいかがです
か？

健康づくり課

アウトドア 6 小田原の森林講座 生活に小田原の木を取り入れてみよう 農政課

7 保育体験 乳幼児とのふれあい交流 保育課

8 生涯学習センターけやきの役割 生涯学習センターけやきはどんなところ？ 生涯学習センターけやき

9 図書館で調べる学習 調べる学習に役立つ図書館の使い方 かもめ図書館

10 図書館サービスについて もっと身近に図書館を 市立図書館・かもめ図書館

福　祉 11 障がい者福祉施設について 障がい福祉課

防災・安全 12 初期消火体験 あなたもひとりのファイヤーマン 小田原消防署警防第1･2課

まちづくり 13 水道水ができるまで 浄水場を見学してみよう 水道局水質管理課

　　生涯学習きらめき体験学習一覧　　　　　　　　

歴史・
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子
育
て
・
教
育

産　業

ま
ち
づ
く
り

※昨年度までメニューにあった「ニュースポーツ」につきましては、直接体育協会（☎３８－３３１０）にお問い合
わせください。
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①

② ③
④

①

② ③

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③

６ 早川石丁場群関白沢支群

スライドが使用できる会場とスクリーン、プロジェクターをご用意ください。

８ 見て学ぼう！美術作品の楽しみ方
生涯学習課 郷土文化館係

美術作品と一口にいっても、素材や形式の違いによって表現のあり方は様々です。松永記念館の収
蔵作品を学芸員と一緒に見ながら、美術作品の楽しみ方について学びます。

30分・60分 児童・生徒

文化政策課 文化交流係

30分・60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

生涯学習課 尊徳記念館係

パワーポイントやDVDを使用できる会場とスクリーン、プロジェクターをご用意ください。

５ 小田原の遺跡と出土品

小田原市内で行われている様々な発掘調査の成果を通じて旧石器時代から縄文・弥生・古墳・奈良
平安時代の様子を説明します。

30分・60分 児童・生徒・学生・一般

文化財課 埋蔵文化財係

スライドとビデオを使用できる会場とスクリーン、プロジェクターをご用意ください。

・60分の講座の場合は、DVDデッキ（ビデオでも可）をご用意ください。
・尊徳記念館ボランティア解説員を派遣する場合は、尊徳記念館へ直接お申込みください。
・業務の都合により、9・10月は実施できません。

４ 小田原城・石垣山   ～小田原城・石垣山一夜城の発掘調査～

国の史跡であり、日本の歴史の転換期に登場する2つの城の発掘成果や銅門・馬出門の整備状況に
ついてスライドやビデオ等により説明します。

60分 生徒・学生・一般

文化財課 史跡整備係

生涯学習 きらめき出前講座 2018年度版メニュー

業務の都合により、9・10・2・3月は実施できません。

小田原文学館の建物や展示内容の紹介、小田原に関係する文学者の紹介をします。
学生・一般・高齢者

１ 小田原の文学者たち　～小田原文学館へのいざない～

60分・90分

市立図書館 サービス係

業務の都合により、6・7・8・9・10月は実施できません。

７ 小田原市の国際交流事業

２ 道具から知る 昔のくらし
～道具を通して分かる昔のくらしを学芸員と一緒に学ぼう～

郷土文化館では衣食住や農業などに関する民俗資料を多く所蔵し、展示しています。それら昔に使
われていた道具を通して知ることができる昔のくらしについて学芸員と一緒に学びます。

30分・60分 児童・生徒

生涯学習課 郷土文化館係

市民ボランティアの協力により開催している「ときめき国際学校」や海外姉妹都市チュラビスタ市
との青年交流事業、県西最大級のイベント「地球市民フェスタ」について紹介します。

30分・60分 生徒・学生・一般

３ 市政に活かす報徳仕法　～人や地域の「徳」を活かしたまちづくりのために～

報徳仕法は、200年を経た現代の行政運営や教育にも有効とされており、尊徳の生誕地小田原にお
ける、普及や活用の取り組みについて解説します。

文化財課 史跡整備係
平成28年3月1日付で江戸城石垣石丁場跡として国史跡に指定された早川石丁場群関白沢支群の様子
について、映像を使って説明します。

60分 生徒・学生・一般

4 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他
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② ③
④
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④
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② ③
④
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② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

・内容によって用意していただくものがあります。

一般
筆記用具をご用意ください。

30分・60分 生徒・学生・一般・高齢者

～あなた自身とあなたの大切な人のために年に一度健診（検診）を受けましょう～

11 脳血管疾患予防①　～あなたの血圧はどれくらい？～

14 感染症から身を守ろう

10 健診（検診）のしくみについて

健康づくり課 成人保健係
小田原市国民健康保険加入者の特定健康診査や長寿高齢者健康診査、各種がん検診など、小田原市
が実施している健診（検診）について、受診方法や検査方法などについてお話しします。

30分 一般・高齢者

一般

・塩分濃度測定を希望される場合、50cc程度のみそ汁等（油っこいもの、とろみのあるものは除
く）をペットボトル等の入れ物に入れてお持ちください。
・汁もの等を持ち込める会場をご用意ください。

業務の都合により、4・5月は実施できません。

生徒・学生・一般・高齢者
ホワイトボード、机、椅子等がある会場をご用意ください。

９ 健康づくり講座　～健康づくりのヒントにしてみませんか？～

生活習慣病予防やその他健康づくりに関する基本的な知識を学びます。講義内容例：生活習慣病予
防について、健診結果の活かし方、こころの健康等、その他の内容もご相談ください。

30分・60分

市の健康課題に脳血管疾患死亡率が高い現状があります。脳血管疾患の原因やその予防法等をお話
しします。ご希望で、塩分測定器でご家庭等のみそ汁やスープなどの塩分濃度を測定します。

30分・60分

健康づくり課 成人保健係

30分・60分 一般
筆記用具をご用意ください。

12 脳血管疾患予防②　～適塩のコツ！～

健康づくり課 成人保健係

・筆記用具をご用意ください。

13 幼児期から学童期の食生活　～食と健康～

健康づくり課 成人保健係
市の健康課題として脳血管疾患死亡率が高い現状があります。脳血管疾患の原因やその予防法等を
お話しします。自動血圧計で測る家庭血圧のポイントもお伝えします。

・資料代程度が必要です。できれば20～30人の規模でお願いします。

～市立病院認知症看護認定看護師からの耳寄りな情報～

・できれば20～30人の規模でお願いします。
・業務の都合により、開催月の2ヶ月前までにご連絡ください。

・業務の都合により、12・1・2・3月は実施できません。

健康づくり課 母子保健係
子どもの頃からの食育の重要性を知っていただき、幼児期から学童期の食生活について幅広く学ん
でいただきます。

60分

～市立病院感染症管理認定看護師からの耳寄りな情報～

15 認知症について正しく理解しよう

市立病院 看護部
認知症予防や認知症について正しく理解し、認知症になっても互いに支えあえるまちづくりを考え
ましょう。

市立病院 看護部
季節の流行感染症など、感染症から身を守る知識を身につけます。
１．感染とは？ ２．どのように感染するの？ ３．感染を予防するには？（実技を含みます）

60分・90分 生徒・学生・一般・高齢者
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筆記用具をご用意ください。

・ごみ収集車の説明、実演を希望される場合は、屋外で、一定の広さが必要です。
・業務の都合により、水曜日は実施できません。また、水曜日以外でも実施できない場合がありま
す。

～コアジサシが、いつまでも酒匂川に飛来するように！～
環境保護課 環境保護係

コアジサシは絶滅危惧Ⅱ類に分類されていますが、酒匂川は有数の繁殖地です。いつまでもコアジ
サシが飛来するよう、市民や市が行っている活動を説明し、自然環境保全意識を高めます。

30分・60分 児童
・スクリーン（あれば）、プロジェクターとそれが使用できる広さの会場をご用意ください。
・業務の都合により、4・5・6・9・12・3月は実施できません。

22 ごみの分別とごみ収集車の仕組み　～ごみ出しルールを守りましょう～

小田原市における再生可能エネルギーの普及、省エネルギー化の促進に向けた取組を説明します。
30分

20 酒匂川水系のメダカの保全について

環境保護課 環境保護係
昔はどこの川にもいたメダカは、今では絶滅危惧種（Ⅱ類）になっていますが、その理由と、市や
市民によるメダカの保全への取り組みを説明し、身近な自然環境の保全意識を高めます。

30分・60分 児童

・スクリーン（あれば）、プロジェクターとそれが使用できる広さの会場をご用意ください。

・教室程度の広さの会場とスクリーンをご用意ください。
・業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

16 環境にやさしいまちづくりについて
～環境共生都市を目指して 環境基本計画を考える～

環境政策課 環境政策係
環境基本計画の概要を説明し、市民の皆様や事業者が小田原市の環境問題や市の環境政策について
理解を深めていただくとともに、その対策について共に考えます。

30分 生徒・学生 

19 まちの美化について　～みんなの意識できれいな小田原～

環境保護課 衛生・美化係
様々な団体の取り組みを紹介するとともに、市民の方へまちの美化の重要性についてお話ししま
す。

30分・60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者 

・スクリーン（あれば）、プロジェクターとそれが使用できる広さの会場をご用意ください。

17 ごみの減量とリサイクル　～ごみ処理の現状と循環型社会を目指した取り組み～

環境政策課 ごみ減量推進係
市が提案しているごみ処理とリサイクルの状況を説明するとともに、家庭でできるごみ減量対策を
提案します。

30分・60分 児童・生徒・学生・一般 
教室程度の広さの会場をご用意ください。

18 エネルギーの地域自給に向けた小田原市の取組について

エネルギー政策推進課 エネルギー政策推進係

生徒・学生・一般・高齢者 

～持続可能なまちを目指して～

・業務の都合により、6・9・12・3月は実施できません。

・業務の都合により、4・5・6・9・12・3月は実施できません。

～メダカを保全し、小田原の豊かな自然環境を守ろう“そっとのぞいて みてごらん”～

21 市の鳥・コアジサシの保全について

環境事業センター 管理係
ごみを減らすため、分別のルール、市へ出せないごみの扱いや通常の収集以外の方法による出し方
等について説明します。また、ごみ収集車の仕組みや収集の実演を行います。
60分・90分 児童・生徒・学生・一般・高齢者 
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25 仕事と生活の調和を目指して【新規】

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
女性が仕事を続ける上で、家事・育児・介護との両立は大きな課題。でも、女性の社会参画が進む
今、もはや女性だけの問題ではありません。男女の視点から仕事と生活の調和を考えます。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

26 女性のエンパワーメント【新規】　～身近なところから始まる女性の一歩～

23 人権講座　～人権って何だろう～

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
「人権って何？」をテーマに、受講者層に配慮して実施内容を決定します。特別な用意は不要です
が、機材があれば映像資料を取り入れることも可能です。

60分・90分 児童・生徒・学生・一般

24 男性のための男女共同参画講座【新規】

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
男女共同参画社会の実現に向けて、男性が日頃の生活を見直す身近なヒントをお伝えします。具体
的な内容は、受講者層を考慮して実施します。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

～男もつらいよ。「らしさ」にとらわれない生き方を見つけよう～

～実践！ワーク・ライフ・バランス～

「JKお散歩」って、短時間でラクに楽しく稼げる！と思ってバイトを始めてみたら、実はあぶない
お仕事だった…とならないための講座です。デートDV講座と合わせると効果的です。

31 子ども・子育て支援新制度について

27 ストップ the DV講座Ⅰ【新規】

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
配偶者など親密な関係にある間柄などで起こる様々な暴力である「DV」。言葉は知っているけど、
実情は？被害を受けたらどうするの？など、DVについての基礎講座です。

60分・90分 一般・高齢者

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
配偶者など親密な関係にある間柄などで起こる様々な「DV」。自分や誰かが被害に遭わないため
に、そして、被害に遭ってしまった時にも役立つ講座です。

60分・90分

～知っていますか？デートDVのこと～

～実はあなたの身近に潜んでいるキケン～

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
男女共同参画社会を実現するためには、あらゆる場面に女性が参画し、意見を述べることが重要で
す。地域という市民にとって最も身近な場面で、女性のエンパワーメントを考えましょう。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

29 ストップ the デートDV講座【新規】

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係
比較的若い世代の恋人同士の間で起こる暴力をデートDVといいます。デートDVを知ることで、誰も
が対等な関係づくりを目指しましょう。JKビジネス講座と合わせると効果的です。

30分・60分 生徒・学生

「ストップ the DV講座Ⅰ」の基礎編を受講されたかた

～知っていますか?ドメスティックバイオレンス（DV）のこと　基礎編～

28 ストップ the DV講座Ⅱ【新規】
～知っていますか?ドメスティックバイオレンス（DV）のこと　上級編～

30 ＪＫビジネスって何？講座【新規】

人権・男女共同参画課 人権・男女共同参画係

保育課 保育施設係
平成27年4月からスタートした「子ども・子育て支援新制度」と、小田原市の子ども・子育ての施
策を取りまとめた「小田原市子ども・子育て支援事業計画」の内容について説明します。

60分 学生・一般

30分・60分 生徒・学生・一般
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～新しい介護保険制度の取り組みです～

60分・90分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

39 介護予防・日常生活支援総合事業等について

高齢介護課 介護予防推進係
今後、さらに進む高齢化に対応するため、「介護予防への積極的な取り組み」「生活支援サービス
の充実」「社会参加の促進」を一体的に捉えた取り組みを進めています。

60分・90分 生徒・学生・一般・高齢者

40 介護保険制度について
高齢介護課 介護給付係、介護認定係

小田原市における介護保険事業を介護保険料・要介護認定・介護サービスの利用等に分けて説明し
ます。

30分・60分 生徒・学生・一般・高齢者

34 おだわら高齢者福祉介護計画

高齢介護課 高齢者福祉係
本市の高齢化の現状・計画の概要・福祉サービスの内容等。
30分・60分 学生・一般・高齢者

37 地域で防ぐ！高齢者虐待　～高齢者虐待のないまちをめざして～

高齢介護課 地域包括支援係
高齢者虐待の定義、発生の要因や予防への取り組みなどについて。
30分・60分 生徒・学生・一般・高齢者

高齢介護課 地域包括支援係
認知症とは、認知症の症状・診断・治療、認知症のかたやその家族への接し方などについてお話し
します。

60分・90分・120分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

36 地域包括支援センターについて

高齢介護課 地域包括支援係
地域包括支援センターの支援内容や相談について。
30分・60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

～地域の高齢者が安心して暮らせるまちをめざして活動している拠点です～

38 ケアタウン構想の推進について　～地域で支えあう福祉社会を築くために～

高齢介護課 地域包括支援係

33 家庭教育講座　～豊かな人間性を育む家庭教育～

30分 生徒・学生・一般
業務の都合により、4・5・6・7・8・9月は実施できません。

～「ともに生きる活力ある長寿・福祉社会」（ケアタウンおだわら）をめざして～

35 認知症サポーター養成講座　～認知症を知る～

社会情勢の変化により、行政主導の福祉から地域で支えあう福祉へ転換が求められています。誰も
が安心して生活できるよう、住民・事業者・行政は何をすればよいのか考える機会とします。

生涯学習課 生涯学習係（生涯学習センターけやき）
現代の子どもたちを取り巻く学校や社会での現状と問題点から、家庭教育の在り方について、具体
的に考えます。

30分・60分 一般・高齢者
業務の都合により、水曜日は実施できません。

32 体験学習のすすめ　～青少年課で行っている体験学習事業の紹介～

青少年課 育成係
青少年課で実際に行っている体験学習事業の紹介などをしながら講義を行います。子ども会など地
域単位で実施する体験学習（キャンプなど）実施のヒントとなる内容です。

8 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他
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業務の都合により、8月は実施できません。

49 防火対策について　～自分の身は自分で守る！！今日からできる防火対策！！～

消防本部予防課 予防係
近年の火災の傾向や火災を未然に防ぐための習慣、対策を学びます。・住宅火災の実態、傾向につ
いて　・住宅用火災警報器について　・火災による被害を最小限におさえるためには
30分 一般・高齢者
スクリーンとプロジェクターをご用意いただき、それらを使用できる会場をご用意ください。

ご希望の時間で対応します。 学生・一般・高齢者

48 我が家の耐震診断　～誰でもできる木造住宅の耐震診断と耐震知識～

建築指導課 指導係
・パワーポイントでの説明（過去の震災の被害状況、誰でもできる我が家の耐震診断の紹介）
・小田原市の耐震助成制度の紹介
60分 昭和56年5月31日以前に建てられた木造住宅にお住まいの方

～楽しみながら身に付く災害対応能力～

スクリーン等設置できる広さで、機器搬入用駐車場が確保できる会場をご用意ください。

業務の都合により、8月は実施できません。

業務の都合により、4・7・8月は実施できません。

46 地震や風水害などの災害に備えて

防災対策課 地域防災係
小田原市は繰り返し自然災害の被害を受けてきました。地震、津波等の危険性を知り、避難行動や
災害時の備えについて学習します（地震対策ビデオ上映も可）。
ご希望の時間で対応します。 児童・生徒・学生・一般・高齢者

47 災害対応ワークショップ「クロスロードカードゲーム」

防災対策課 地域防災係
参加者が「誰もが分かる」「誰もが楽しめる」「誰もがためになると思える」災害対応ゲーム。地
震時にどのように行動し、どのように対応するかを考え、災害対応能力を身に付けます。

～地域の危険を知り、各家庭や地域での防災対策について考えます～

75歳以上の方（65～74歳までの方の場合は一定の障がいがあると認定を受けた方）が加入する後期
高齢者医療制度の概要（資格、保険料、給付）についてわかりやすく説明します。
30分・60分 一般・高齢者
業務の都合により、4・7・9・11・12・3月は実施できません。

45 国民年金制度について　～将来の安心を支える国民年金～

保険課 国民年金係
国民年金の仕組みを、資格、保険料、給付（障害基礎年金、遺族基礎年金）の面から説明します。
60分 20歳～65歳まで（年金受給者を除く）

保険課 国民健康保険係
国民健康保険の保険給付の種類・国民健康保険料の算出方法について。
60分 一般
業務の都合により、6・9～3月は実施できません。

～国民健康保険制度について学んでみませんか？～

44 ご存知ですか？後期高齢者医療制度　～高齢者の医療保険制度について～

保険課 高齢者医療係

本市の障がい福祉に対する取組方針を説明するとともに、各種福祉サービスの概要説明を行いま
す。
60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

42 障がい者虐待の防止について
障がい福祉課 障がい者支援係

・障がい者虐待の定義　・本市の障がい者虐待の状況　・発生の要因、予防への取り組み　など
60分 一般・高齢者・自治会など地域での組織

43 知ってて安心！国民健康保険

41 障がい者福祉について
障がい福祉課 障がい者支援係

9 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他



①

②
③

①

② ③

①

② ③

①
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② ③

①

② ③
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①

② ③
④

①

② ③
④

～みんなで考えよう 次世代へつなぐまちづくり～

・20人以上を希望します。

市税総務課 税制係ほか
市税（住民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税など）について、概要や具体的な税額の算出
方法など、皆さんの身近な事例について、疑問にお答えします。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者
業務の都合により、4・5・6・1・2・3月は実施できません。

・業務の都合により、4・6・9・12・2・3月は実施できません。

56 小田原市の財政事情　～小田原市の台所事情～

財政課 財政係
市のお金の使い道はどうなっているの？借金の状況は大丈夫？将来の財政の課題とは何か？など、
市の財政状況について依頼者のご希望に沿った講座を用意します。

60分 生徒・学生・一般・高齢者
・予算書など特別な資料の提供が必要な場合、資料代がかかります。

57 市税について　～わたしたちの暮らしと税金～

55 小田原市の情報公開制度と個人情報保護制度について
～市民の知る権利・市の説明責任、基本的人権の擁護とは～

総務課 情報統計係
情報公開制度は、その目的、公開請求手続きの流れなどを説明します。個人情報保護制度は、その
目的、市の個人情報の取り扱い方法などを説明します。※小田原市の情報取扱の説明に限る。

60分・90分 生徒・学生・一般・高齢者

・業務の都合により、9・10・11・12・1月は実施できません。

54 公共施設マネジメントについて

公共施設マネジメント課 施設活用係
老朽化が進む公共施設の現状や、施設の安全・安心な利用、持続可能な行政サービスを実現するた
めの公共施設の再編の取り組みについてお話しします。

60分 児童・生徒・学生・一般

シニア世代の更なる活躍の場・いきがいづくりの場の創出のための「プラットフォーム」となる
「シニアバンク」「セカンドライフ応援セミナー」の内容について説明します。

30分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

～シニアが元気なまちづくり～

53 行財政改革について
企画政策課 行政基盤強化係

小田原市が取り組んでいる行財政改革の内容とその成果についてお話しします。
60分・90分・120分 生徒・学生・一般・高齢者

51 第5次小田原市総合計画「おだわらTRYプラン」について
企画政策課 企画政策係

平成23年度にスタートした第5次小田原市総合計画「おだわらTRYプラン」基本構想、基本計画の概
要を説明します。

30分・60分・90分・120分・その他の時間でもご相談に応じます。
幼児・児童・生徒・学生・一般・高齢者

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

52 プロダクティブ・エイジング推進事業について

企画政策課 政策調整係

50 消費生活講座　～なるほど・なっとく！“学び・役立てる『くらしの知識』”～

地域安全課 市民相談係
消費生活センターには、悪質商法や契約のトラブルに関する相談が数多く寄せられています。「賢
い消費者」になるために、受講者層に沿い、話題性のあるテーマの学習講座を実施します。

10 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他



①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①

② ③
④

①
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①

② ③
④

①

② ③
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業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

・プロジェクター、スクリーン、筆記用具とそれが使用できる広さの会場をご用意ください。
・業務の都合により、毎月第4月曜日は実施できません。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

62 地区計画のはなし 実践編
都市計画課 都市計画係

地区住民が主体となり、地区の実情に応じた道路や公園などの整備や、建物の用途、高さ、敷地規
模などきめ細やかなルールを定める身近なまちづくりの手法を説明します。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者
業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

筆記用具をご用意ください（受講者の年齢等により異なる）。

59 みんなでみんなのまちづくり　～市民活動編～

地域政策課 市民活動推進係
まちづくりに欠かせない「市民活動」の役割や現状、また本市の取り組みを紹介し、ボランティア
等の市民活動への参加を呼びかけます。

30分・60分・90分 生徒・学生・一般・高齢者

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者
業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

・筆記用具をご用意ください（受講者の年齢等により異なる）。
・業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

30分・60分・90分・120分 学生・一般・高齢者

60 キャンパスおだわらについて
～「まちじゅうキャンパス～みんなで創るキャンパスシティおだわら～」を目指して～

生涯学習課 生涯学習係（生涯学習センターけやき）

58 みんなでみんなのまちづくり　～地域コミュニティ編～

地域政策課 地域コミュニティ係
本市の地域コミュニティの現状と課題を理解していただくとともに、地域における主体的なまちづ
くり、団体間の連携促進等、行政の地域への体制などを紹介します。

30分・60分・90分 生徒・学生・一般・高齢者

平成23年度から実施している「キャンパスおだわら」について、学習講座・学習情報・学習相談・
人材バンク事業の説明やそれらの利用方法について説明します。

63 小田原市の景観まちづくり　～良好な景観形成への取組みを実施しています～

まちづくり交通課 景観係

小田原の景観をさらに美しく、快適で個性豊かにするため制定した「小田原市景観計画」や「小田
原市屋外広告物条例」など、市が行う景観まちづくりの取組みや事例を紹介します。

30分・60分 学生・一般

61 小田原市の都市計画
都市計画課 都市計画係

小田原市の都市計画の内容をわかりやすく説明します。

まちづくり交通課 交通政策係

小田原市の公共交通の特性・公共交通を使うことの大切さを理解していただきます。

歴史まちづくり法に基づき、平成23年6月に策定をし国の認定を受けた「小田原市歴史的風致向上
計画」の内容と取組み事例などを紹介します。
30分・60分 学生・一般
業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。

64 小田原市の歴史まちづくり
～小田原固有の歴史資源を守り育て、次世代へ伝えていくための取組み～

まちづくり交通課 景観係

65 小田原市の公共交通　～小田原市の公共交通の特性・公共交通利用の大切さ～

業務の都合により、4・6・9・12・3月は実施できません。
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・筆記用具をご用意ください。

・スクリーン、プロジェクター、筆記用具とそれが使用できる広さの会場をご用意ください。

・業務の都合により、9・10・2・3月は実施できません。

66 みんなの公園　～こんな公園あったらいいな～

みどり公園課 管理係

小田原市内にある公園の種類や現在の状況について説明し、管理上問題になっていることや、今後
の公園のあり方について、管理者である市と利用者である市民とが一緒に考えます。

67 下水道事業について　～下水道事業の役割と下水道使用料の使われ方～

下水道総務課 総務係
下水道事業の概要や現状について説明し、下水道への理解を深めていただきます。所要時間や説明
内容については、ご相談により変更可能です。
30分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

68 水道事業について　～水道事業の概要や今後の取り組みについて～

30分・60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

1 小田原の文学者たち　～小田原文学館展示解説～

市立図書館 サービス係
小田原文学館の建物や展示内容の紹介、小田原に関係する文学者の紹介をします。
60分・90分 学生・一般・高齢者
・会場は小田原文学館です。
・プロジェクター、マイクをご用意ください。コンセントが必要となります。

生涯学習 きらめき体験学習 2018年度版メニュー

・業務の都合により、4・5・7・10・3月は実施できません。
・プロジェクター、マイクをご用意ください。コンセントが必要となります。

児童・生徒・学生・一般・高齢者

学校、自治会、地域サークル、老人クラブ、福祉施設、企業など向きの講座です。

70 小田原の観光
観光課 観光振興係

小田原の地場産業の歴史や現状についての各種の統計や文献に基づいて説明し、受講者の方々に理
解を深めていただくとともに、今後の動向に関する市の施策等を紹介します。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

小田原の名所や祭り、歴史などを紹介します。あわせて、受講される方の身近にある観光スポット
などの情報を提供します。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者
・プロジェクター、マイクをご用意ください。コンセントが必要となります。
・業務の都合により、3・6・9・12・3月は実施できません。

71 小田原の農産物　～地場の野菜を食べていますか？～

水道局営業課 総務係

小田原市水道局の給水区域及び水道施設、水道料金の仕組みについて紹介後、指標となる数値を用
いて経営分析を行い、本市水道事業の現状や課題及び今後の取り組みについて説明します。

60分

・業務の都合により、4・5月は実施できません。

農政課 農林業振興係

市内農産物および農業について市民に知っていただくことを目的とし、講座を開設します。内容
は、市内の農産物の概要や、市内各地域における農業の特徴等です。

30分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

72「水産市場」のおはなし　～「うおいちば」ってどんなとこ？～

水産海浜課 水産振興係

「うおいちば」の一日を解説しながら、市場で働く人や市場の機能、歴史について説明します。ま
た、小田原漁港で扱う魚種や漁法など、小田原の水産業について広く説明します。

60分

産業政策課 地場産業振興係

生徒・学生・一般・高齢者

69 小田原の地場産業

12 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他
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会場は小田原市いこいの森です。

7 保育体験　～乳幼児とのふれあい交流～

保育課 保育係

乳幼児と触れ合い、保育士の仕事の手伝いをすることで子ども達の発達の違いや保育士の仕事を理
解していただきます。

各保育園と調整 生徒・学生

会場は郷土文化館または松永記念館です。

・会場は尊徳記念館です。

3 博物館を10倍楽しむ方法　～学芸員が教える郷土文化館・松永記念館の魅力～

・事前にオリエンテーションを行い、用意するものについてはその際に説明します。
・園児と一緒に給食を食べる場合は、給食代（240円くらい）が必要となります。
・動きやすい服装でお越しください。
・会場は市内の公立保育園（上府中保育園を除く）です。
・業務の都合により、4・9・11・3月は実施できません。

8 生涯学習センターけやきの役割　～生涯学習センターけやきはどんなところ？～

生涯学習課 生涯学習係（生涯学習センターけやき）

生涯学習センターの役割、事業内容の紹介やセンター内の見学を行います。

30分・60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者
・会場は生涯学習センターけやきです。
・業務の都合により、毎月第4月曜日は実施できません。

6 小田原の森林講座　～生活に小田原の木を取り入れてみよう～
農政課 農林業振興係

いこいの森へ受講者を招き、森林の効用を学習した後、実際に小田原産木材が利用されたバンガ
ローの案内や、小田原産木材でできた木製品を紹介し、生活に取り入れていただきます。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

60分・90分

120分～ 児童・生徒・学生・一般
羽根尾遺跡群、久野古墳群、千代遺跡群、永塚遺跡群及び下曽我遺跡、高田遺跡群、国府津三ツ俣
遺跡、早川石丁場群、久野遺跡群、天神山、八幡山、酒匂遺跡群、中里遺跡、曽我遺跡群の中から
選択してください。

生涯学習課 郷土文化館係

郷土文化館または松永記念館を、普段は見られない裏側まで案内しながら、現場で働く学芸員が博
物館の機能や楽しみ方、学芸員の日常の仕事などをお話します。

児童・生徒・学生・一般・高齢者

2 小田原の遺跡探訪
文化財課 埋蔵文化財係

現在13号まで発行している「小田原の遺跡探訪シリーズ」を教材に、遺跡を散策します。歩きやす
い服装でお越しください。

・CDが流せるラジカセ、またはDVDプレーヤーをご用意ください。
・CD用の音源があればご用意ください。

4 尊徳記念館、裏側まで見せます！　～尊徳記念館って、どんなところ？～

生涯学習課 尊徳記念館係

歴史博物館として建設された尊徳記念館において、どのように二宮尊徳の事績の顕彰しているかを
学ぶとともに、社会教育施設としてどのような役割を果たしているかを学びます。

60分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

・業務の都合により、9・10月は実施できません。

5 市民体操（おだわら百彩）　～運動の１つとしておだわら百彩はいかがですか？～

健康づくり課 成人保健係

メダカやみかん、お猿のかごやなど、小田原をイメージできる動きを取り入れた市民体操でからだ
を動かしましょう。

30分・60分・90分 幼児・児童・生徒・学生・一般・高齢者
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市立図書館、かもめ図書館 サービス係

図書館サービスの内容紹介や図書館の見学を行います。

30分・60分 児童・生徒・学生・一般

・会場は高田浄水場です。
・業務の都合により、毎週木曜日は実施できません。

・エレベーターはありません。
・スリッパ等の室内履きをご用意ください。

・雨天時は屋外の見学ルートが制限されます。

※昨年度までメニューにあった「ニュースポーツ」につきましては、直接体育協会（☎３８－３３１０）にお問
　い合わせください。

60分 生徒・学生・一般・高齢者
・屋外の空地または広場を会場としてご用意ください。（雨天時は実施できません。）
・大型車両の駐車場所確保をお願いします。
・動きやすい服装でご来場ください。

13 水道水ができるまで　～浄水場を見学してみよう～

水道局水質管理課 水質係

普段の生活の中で当たり前のように使っている水道水。その水道水がどのようにつくられるかを、
実際に浄水場内を見学しながら説明します。

60分・90分・120分 児童・生徒・学生・一般・高齢者

・筆記用具をご用意ください。
・会場は市立図書館またはかもめ図書館です。
・業務の都合により、7・8・9月は実施できません。

11 障がい者福祉施設について
障がい福祉課 障がい者支援係

・障がい者施設の見学
・障がい者施設職員などとのミーティングなど

120分 一般・高齢者・自治会など地域での組織
・会場は障がい者福祉施設です。
・施設の受入体制の関係から、1回の人数を15～20人に制限させていただきます。

図書館の利用方法や調べる学習への活用方法を説明し、実際に図書館の本を使って授業等のテーマ
に沿った調べる学習をします。

60分 児童

・筆記用具をご用意ください。

10 図書館サービスについて　～もっと身近に図書館を～

12 初期消火体験　～あなたもひとりのファイヤーマン～

小田原消防署 警防第1課・第2課

消火器の取り扱いに関する知識及び技術を学んでいただきます。訓練用水消火器を使用して、取り
扱い実技及び構造等を説明します。

9 図書館で調べる学習　～調べる学習に役立つ図書館の使い方～

かもめ図書館 サービス係

・会場はかもめ図書館です。

④

14 ①内容  ②所要時間  ③対象  ④その他



 

小田原市生涯学習センターけやき 

〒250-8555 

小田原市荻窪３００番地 

（小田原市文化部生涯学習課生涯学習係） 

TEL 0465(33)1871 FAX 0465(35)5449 

HP http://www.city.odawara.kanagawa.jp/ 

申し込みは 


