
 自分時間手帖 インターネット

ふりがな

団体
サークル名

レベル

会員数 　　　　　名　（男性　　　名、女性　　　名）

回　数 　　　　　回　／（□週　・□月　・□年）

活動日  □毎月（　　　　） □毎週（　　　　） □不定期

時　間  □　  　：　　　～　　　：　　　　  □不定

入会金

会　費  □あり（　　　　　円／□回・□月・□年）  □なし

他の経費

氏　名

電話番号 　　　　　（　　　）

住　所
□同意する

  □同意しない
□同意する

  □同意しない

FAX番号 　　　　　（　　　）
□同意する

  □同意しない
□同意する

  □同意しない

Eメールアドレス
□同意する

  □同意しない
□同意する

  □同意しない

ホームページ
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情報提供

 □成人男女（一般）　 □高齢者　　 □不問

 □その他（　　　　　　　　　　　　）

 □初心者　 □中級者　 □上級者　 □不問

種類・ジャンル
（12文字以内）

活動内容
（36文字以内）

活動場所

 □けやき　 □国府津学習館　 □マロニエ　 □いそしぎ

 □いずみ   □こゆるぎ   □尊徳記念館   □UMECO

 □梅の里センター　 □その他（　　　　　　      　）

対　象

  令和   年度　団体・サークル情報用紙

　　　　　

　　　　　

 □あり（　　　　　円）   □なし

団体メールアドレス

連
絡
先

（〒　　　－　　　　　）
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「キャンパスおだわら」ジャンル一覧

分類1 分類2 例示(参考)

コーラス・合唱 コーラス 童謡・唱歌 カラオケ

楽器演奏

オーケストラ 管弦楽 吹奏楽 鼓笛（ドリル） アコーディオン ウクレレ

オカリナ ギター クラリネット ハーモニカ ハンドベル フルート マリン

バ マンドリン ミュージックベル リコーダー キーボード バイオリン

邦楽・伝統芸能

⾧唄 端唄 小唄 民謡 箏曲 三味線 尺八 篠笛 大正琴 和太鼓 小鼓

能楽・謡曲・仕舞 日本舞踊 詩吟・剣舞・詩舞 雅楽 御囃子 甚句 伝統芸

能保存 新舞踊

その他の音楽
軽音楽 ジャズ シャンソン ゴスペル タンゴ ハワイアン 民族音楽 音楽

鑑賞 コンサート企画・運営

演劇 演劇 人形劇 パネルシアター 紙芝居 読み聞かせ

その他

文学講義 万葉集 源氏物語 平家物語

創作文学 俳句・短歌・川柳 小説 エッセイ 脚本 童話

その他文学 読書会 文学散歩 文庫活動 朗読 読み聞かせ

歴史・郷土文化 世界史 日本史 民俗学 古文書 郷土研究 歴史散歩

語学・国際交流 語学・国際交流
英語 ドイツ語 フランス語 イタリア語 スペイン語 中国語 韓国語 日本

国際交流

絵画・書道
油絵 水彩画 日本画 俳画 パステル画 色鉛筆画 絵手紙 切り絵 ちぎり

絵 押絵 版画 書道･習字

手工芸

洋裁 和裁 手芸 編物 レース編み 刺繍 パッチワーク 手織り 染色 レ

ザークラフト 刺し子 人形づくり 陶芸 彫金 七宝 シャドウボックス ス

テンシル ステンドグラス タイル モザイク トールペイント デコパージュ

粘土細工 ガラス工芸 木彫り 木工細工 鎌倉彫り アートクレイシルバー

バードカービング 能面打ち 籐工芸・竹細工 押し花・押し葉 アートフラ

ワー

その他の美術 美術史 美術鑑賞 美術散歩

スポーツ

野球 サッカー テニス ソフトテニス バウンドテニス アーチェリー アイ

スホッケー インディアカ オリエンテーリング サイクリング ソフトボール

グラウンドゴルフ ゲートボール バレーボール ソフトバレー 体操 卓球

綱引き ディスクゴルフ 登山・ハイキング ペタンク シャッフルボード バ

スケットボール バドミントン パワーリフティング ミニバスケット ラグ

ビー トランポリン スポーツ吹矢

武道
剣道 柔道 弓道 空手道 合気道 居合道 少林寺拳法 スポーツチャンバラ

心身道杖道 なぎなた 日本拳法 太極拳

ダンス

社交ダンス  ジャズダンス  スクエアダンス  スコティッシュダンス

フォークダンス  フラダンス  モダンダンス  ラウンドダンス タップダ

ンス  フラメンコ  バリ舞踊   インド舞踊   ヒップホップ

健康
健康体操 ストレッチ ヨガ エアロビクス 気功・太極拳 自彊術 真向法

足揉み 骨盤体操 ジャザサイズ ボクササイズ アクアビクス

アウトドア

登山・ハイキング オリエンテーリング サイクリング バードウォッチング

ヨット セイルトレーニング リバーラフティング ボーイスカウト ガールス

カウト 天文観察

福祉活動・社会活動
心理カウンセリング ジェンダー（男女共同参画） 非行防止 消費生活 まち

づくり 地域防災活動 遺伝学 自然観察 法律制度

ボランティア
高齢化社会 生活介助 手話・点字・朗読 環境 リサイクル 災害 図書 通

訳

活動グループ 傾聴 青少年育成 子育て 教育 文化振興 食育活動 自然

情報処理・通信 パソコン全般 ワープロ・表計算 情報処理 インターネット

ビジネス一般
簿記・経理 行政・労務資格 経営管理 建築・木工加工 機械・溶接 電気・

電子 デザイン・ファッション 食品関係 福祉資格 その他

趣味・実用
茶道 華道 着付け 写真 旅行 料理 蕎麦打ち アロマセラピー リボンレ

イ リボンクラフト 手相・人相

娯楽・ゲーム
手品 囲碁・将棋 テーブルトーク コントラクトブリッジ テーブルトーク

トレーディングカード シャボン玉作り その他

教養・文化 科学 哲学 宗教 その他

その他

音楽・演劇

文学・歴史

美術・手工芸

スポーツ・ アウトドア

福祉活動・社会活動


